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1	 �“Escúchalo en la paz, en el silencio interior 
y en la íntima confianza con que Él te 
bendice, te protege, te guía a la luz por los 
medios que él sabe que son los mejores”

2	� “Nuestra vida es sencilla: amemos a Dios 
nuestro Señor y todo lo que Él ama. Todo 
está ahí”.

3	� “La serenidad de las almas unidas a Dios es 
una predicación poderosa”.

4	 �“Vive en la paz y la alegría que da el Espíritu 
Santo”.

5	� “‘Bendigamos al Señor’, esta es mi plegaria 
habitual”.

6	� “Me gusta ver que las obras santas 
comienzan en Belén”.

7	� “¡Proclamo mi alegría de pertenecer al 
Señor y servirle!”.

8	� “Que nuestra vida sea un himno de acción 
de gracias”.



enero
 9	 �“El tiempo de la vida oculta [de Cristo] 

supera con creces el de la vida pública”.

10	 “¡La fe! ¡Qué tesoro!”

11	� “Permanezcan en la paz y el abandono”.

12	 “¡Qué regalo el de la amistad divina!”.

13	� “Amen las cosas sencillas y ordinarias, 
háganlas como todo el mundo”.

14	� “Las singularidades no son los caminos de 
Dios”.

15	� “Mi alma es libre. El Señor me guía”.

16	� “Vivo en la confianza, ella me sostiene”.
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24	 �“No dejemos a 
María, maestra en 
todo momento”.

17	� “Duermo, velo, actúo... en la confianza”.

18	 “Me perderé en Dios, Él sabrá encontrarme”.

19	� “He vivido hasta hoy con una paz y alegría 
que no son de este mundo”.

20	� “Paz, bondad, calma, liberación de todo lo 
inútil”.

21	� “La perfecta sencillez es lo que más le 
agrada a Dios”.

22	� “¡No me gusta la vanagloria en las obras de 
Dios!”.

23	 �“Dios habla solo en el silencio de los ruidos 
de la tierra, en la bendita soledad que 
encontramos cuando nos liberamos de 
nuestro amor propio”.
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25	� “Este buen Maestro simplifica todo en la 

medida en que su misericordia nos libera 
de lo que está sucediendo”.

26	� “Permanezcamos bajo la mirada de Dios y 
abandonemos en Él el cuidado de nosotros 
mismos”.

27	� “Rezo, escucho, espero, confío y estoy lista 
para trabajar”.

28	� “Para escuchar bien, hay que callar”.

29	� “Mirarlo solo a Él, descansar solo en Él”.

30	� “Escúchalo en la paz, en el silencio interior 
y en la íntima confianza con que Él te 
bendice”

31	� “Él te protege, te guía a la luz por los medios 
que él sabe que son los mejores”.


