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4 de 
octubre 1881

La misión 
encomendada a Luisa 

Teresa y su familia 
espiritual es reconocida 

por el Papa León XIII 
en un breve 
laudatorio.
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1	 ��“Qué delicia... enseñar a todos a amar a 
Jesucristo... porque conocerlo es amarlo a 
menos que seas un insensato”.

2	� “¡Señor, dame alas! Me las dio y de repente 
me encontré en la montaña dominando 
todas mis dificultades y me consoló del 
todo”.

3	� “El Señor puede transformar nuestra 
debilidad en fuerza. Caminemos 
plenamente liberadas de lo que está 
sucediendo”.

4	� “Una casa donde no reinan la humildad y 
la pobreza es una casa que se derrumba”.

5	� “No aislarse de la sociedad sino penetrarla”.

6	� “El consuelo está cerca de quienes esperan 
en Él”.

7	� “Mi paciencia tiene el efecto de un milagro, 
veo perfectamente que no es natural… la 
pido todo el día...”.

8	� “El amor al prójimo me parece un 
sentimiento tan dulce y natural que me 
gustaría pasar a la práctica constante, 
generosa y total de la caridad”.
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 9	� “La caridad es tan sencilla que nos une en 

el Corazón de Jesús; ahí está todo”.

10	� “Soy como Santa Teresa, ‘amo a mis 
amigos’; la primera ley de la amistad es ser 
fiel”.

11	� “La agitación es perjudicial para conseguir 
una mansedumbre perfecta. Nos quita 
tiempo y energía para poner en todas 
nuestras acciones la moderación, necesaria 
para todas las virtudes”.

12	� “La humildad y la pobreza son las 
guardianas de nuestras obras”.

13	� “Si hago obras, son el fruto de mi oración”.

14	� “Cuando cesa el movimiento a mi 
alrededor, me sumerjo irresistiblemente 
en la calma de la oración; en Dios veo todas 
las cosas”.

15	� “Santa Teresa me hace alegrarme en Dios, 
todo lo he recibido por medio de ella”.

16	� “Me apasiona la justicia, no puedo decir lo 
que no pienso”.
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17	� “Soporte la prueba con valiente 

mansedumbre, unida a la de Jesucristo”.

18 	� “La fuerza se perfecciona en la fe, porque 
toda nuestra fuerza se encuentra en Dios”.

19	� “Pon en tu vida más de Dios y menos de ti”.

20	� “Nuestras obras deben ser el fruto del 
amor”.

21	� “Nuestras obras deben ser el resplandor 
de la llama que sale del Corazón de Jesús”.

22	� “Si a un árbol hermoso, con el pretexto de 
intentar que de más fruto lo cargamos con 
injertos inadecuados para recibir su savia, 
solo conseguiremos debilitarlo”.

23	� “En cada momento de nuestra vida las 
consolaciones nos enseñan una verdad en 
los acontecimientos”.
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28	� “Vivan la soledad en medio del mundo y de 

la familia para que su oración no sufra las 
preocupaciones que genera el exterior”.

29	� “Es obra de Nuestro Señor decirnos en qué 
dirección quiere que vayamos hacia Él”.

30	� “Permanezcan muy tranquilas al pie de 
la Cruz, se está tan cerca del Corazón de 
Jesús...”.

31	� “Nuestras obras deben ser el fruto del 
Amor, el resplandor de la llama que sale 
del Corazón de Jesús”.

24 	� “¡Cuántas gracias te concede! Qué 
enseñanzas te da en lo profundo de tu 
corazón a través de esta voz interior que 
oyes porque has aprendido a escucharle”.

25	� “La oración me parece la necesidad más 
apremiante del corazón fiel”.

26	� “Necesito arrojar todo mi corazón al 
abismo del amor del Corazón de Jesús y 
abandonarme en Él”.

27	� “La oración del corazón es el ejercicio del 
amor que conlleva la bendita costumbre 
de volver a Dios en todo momento”.


