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1	 �“El cirio que arde, tranquilo, recogido y 
silencioso en el santuario, nos dice cómo 
debe ser nuestra vida”.

2	� “Sigan la luz, sean fieles”.

3	� “La oración es una luz continua, una fuerza 
que nunca falla”.

4	� “Alcánzanos el ser lámparas vivas que se 
consumen en tu presencia”.

5	� “El buen Dios me dio el amor por Nazaret y 
la perseverancia”.

6	� “Ser vista solo por Dios”.

7	� “Le consagro a María un amor filial, una 
dedicación constante. Ella es la Madre de 
la Misericordia”.

8	� “¡Qué tesoro es la oración! Confieso que es 
para mí el remedio a todos los males”.
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 9	� “Amemos a Dios nuestro Señor y todo lo 

que Él ama, todo está ahí”.

10	� “Guardemos en nuestro corazón, como 
María, todas esas cosas que nos enseñan 
más que todo lo demás”.

11	� “Señor, estuve a punto de decir ‘aleja de 
mí este cáliz’, espero no cansarme de decir 
‘que se haga tu voluntad’”.

12	� “Todo consiste en el Amor”.

13	� “Mirar solo a Jesús es una contemplación 
que te hace olvidar todo, incluso a ti 
misma”.

14	� “El amor es la vida de tu Corazón, haz que 
sea la vida del mío”.

15	� “Dios habita en ti, ¿vas a preocuparte por 
lo que pasa?”.

16	� “Dios no pasa nunca, Él permanece. El 
silencio del alma en presencia de Dios es 
una de las alegrías más ignoradas”.
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17	� “‘Ponerse en presencia de Dios’. Siempre 

estamos ahí: hay que decirlo para recordar 
esta presencia”.

18	� “La oración no es más, [me parece a mí], 
que la comunicación sencilla, habitual y 
amorosa de nuestra alma con Dios”.

19	� “En Dios miro todas las cosas, las pondero 
y las maduro bajo su mirada”.

20	� “¿Dónde encontrar una palabra infinita 
para expresar la alegría de comulgar?”.

21	    �“Cuando te sientas atraída por 
la agitación de las ocupaciones, 
detente, toma un respiro y ve a 
descansar media hora ante el 
Santísimo Sacramento”.

22	� “Vivamos siempre en el Ita Pater (‘Sí, 
Padre’) de un corazón verdaderamente 
filial”.

23	� “Él nos pide el don de nosotras mismas 
más que nuestras ofrendas y sacrificios; y 
solo Él puede hacernos comprender hasta 
dónde debe extenderse este don”.

24	� “Él hará lo que quiera, yo le he dado todo”.
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25	� “Quien se niega a sí mismo tiene mucha 

facilidad para orar”.

26	� “Siempre quise parecer alegre para mostrar 
que se es feliz en el servicio del Señor”.

27	� “Me gustaría vivir de gratitud y amor”.

28	� “¿Qué haría con mi corazón si no se 
entregara del todo a Ti, mi amado 
Salvador?”.

29	� “No tengo más que a Jesucristo, Él es TODO 
para mí”.


