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FevereiroFevereiro 6	� “Só ser vista por Deus.” 

7	� “Tenho por Maria um amor inteiramente 
filial, uma devoção constante. Ela é a mãe 
de misericórdia.”

8	� “Que tesouro é a oração! Confesso que ela 
é para mim como um remédio para todos 
os meus males.” 

1	 �“A vela que arde, calma, recolhida, 
silenciosa no santuário, fala do como deve 
ser a vossa vida.”

2	� “Segui a luz, sede fiéis.”

3	� “A oração: é uma luz contínua, uma força 
que nunca falta.”

4	� “Concedei-nos ser candeias vivas que se 
consomem na Vossa presença.”

5	� “O Bom Deus pôs em mim o amor por 
Nazaré e a perseverança.”
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 9	� “Amemos Deus Nosso Senhor e tudo o que 

Ele ama, e pronto.”

10	� “Como Maria, guardemos no nosso coração 
todas estas coisas, que nos ensinam mais 
do que tudo o resto.”

11	� “Senhor, eu quase me cansei de dizer 
‘afastai de mim este cálice’ mas espero 
não me cansar de dizer ‘seja feita a vossa 
vontade’.”

12	� “Tudo consiste no amor.”

13	� “Olhar apenas para Jesus, é uma 
contemplação que nos faz esquecer de 
tudo, até de nós próprias.”

14	� “O amor é a vida do vosso Coração, fazei 
que ele seja a vida do meu.”

15	� “Deus habita em vós, e podereis inquietar-
vos com aquilo que passa?”

16	� “Deus não passa, Ele permanece. O silêncio 
da alma na presença de Deus é uma das 
felicidades mais ignoradas.”
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17	� “Colocar-se na presença de Deus. Estamos 

sempre na sua presença. Lembrar-nos 
desta presença, é o que deveríamos dizer.”

18	� “A oração, parece-me, não é mais do que a 
comunicação simples, habitual e amorosa 
da nossa alma com Deus.” 

19	� “Em Deus, revejo todas as coisas, pondero-
as e amadureço-as sob o seu olhar”

20	� “Onde encontrar uma palavra que possa 
exprimir a alegria de comungar?” 

   21	� “Quando se sentirem 
agitadas com o movimento 
das ocupações, parai, fazei 
uma pausa e repousai-vos 
uma pequena meia hora 
diante do Santíssimo 
Sacramento.”

22	� “Vivamos sempre no Ita Pater de um 
coração verdadeiramente filial.”

23 	� “Não são tanto as nossas oferendas e 
sacrifícios o que Ele nos pede, mas o dom 
de nós mesmas e, só Ele nos pode fazer 
compreender até onde pode ir este dom.”

24	� “Ele fará o que quiser, eu dei-Lhe tudo.”
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25	� “Quem se abnega de si mesmo tem muita 

facilidade para a oração.”

26	� “Sempre quis ter um ar contente para 
mostrar que somos felizes no serviço do 
Senhor.”

27	� “Eu gostaria de viver de gratidão e de 
amor.”

28	� “Que faria eu do meu coração se ele não se 
entregasse todo a Vós, meu Bem-Amado 
Salvador?”

29	� “Só Jesus Cristo me importa, Ele é o meu 
TUDO.”


