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1	 ��“Nuestra pobreza no debe ser exterior, 

...seamos pobres en realidad, pero 
interiormente”. 

2	� “Ser más que parecer”.

3	� “Hay una gran diferencia entre humillarse 
y dejarse humillar, empobrecerse y dejarse 
empobrecer”.

4	� “No sé cómo el buen Dios puede soportar a 
una persona tan pesada como yo”.

5	� “No hay nada más importante que la unión 
entre nosotras”.

6	� “Jesús, mi Divino Maestro, concédeme 
para orar un corazón según tu corazón”.

7	� “El Amor es la vida 
de tu Corazón, haz 
que sea la vida del 
mío...”.
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 8	� “...Que el amor dirija mis pensamientos, 

mis acciones”.

 9	� “...Haz que el amor obre en mi corazón, 
que me introduzca en el tuyo... que el amor 
me fortalezca”.

10	� “Jesús: mi TODO”.

11	� “Seamos discretas y eficientes; es 
absolutamente necesario para hacer el 
bien en el mundo”.

12	� “Utilizar para la gloria de Dios todos los 
carismas, todas las aptitudes, todos los 
talentos”.

13	� “Nuestro camino es el más sencillo, 
permanezcamos en la sencillez de nuestra 
debilidad, amemos a Dios y todo lo que Él 
quiere y todo lo que Él ama; todo está ahí”.

14	� “Permanezcamos muy fieles a los pies 
de Jesús y guardemos silencio para 
escucharlo bien mientras actuamos”.

15	� “Unir fuertemente a las almas tocadas 
por su Amor mediante el vínculo de una 
verdadera devoción al Sagrado Corazón de 
Jesús”.

16	� “Amen a Jesús, háganlo amar”.
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17	� “La gracia me trabaja con el fin de que no 

sea más que un instrumento que lleva a 
Dios; y Dios es la paz, la serenidad”.

18	� “Siempre recordaré que nuestro Señor fue 
sencillo y pobre, y que mi voluntad debe 
tender a simplificarse en todo...”.

19	� “Siempre que miramos a Belén nos damos 
cuenta de que tenemos demasiado”.

20	� “He soñado con la santidad todos los días 
de mi vida”.

21 	� “No he hecho otra cosa en mi vida que 
esperar, me han moldeado con la prueba 
de la espera, pero mi esperanza nunca se 
ha debilitado”.

22	� “Espero todo de Dios y lo recibiré todo de 
Dios”.
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23	� “No solo necesitamos una fe muy firme en 

todos nuestros santos misterios, sino que 
necesitamos ver todo por la fe”.

24	� “Espíritu Santo, llama pura, ven e infunde 
en mi alma un rayo de tu dulzura”.

25	� “Tengan fe, pidan la fe, vivan de la fe”.

26	� “Conservé en la amistad toda la 
sensibilidad de la juventud”.

27	� “El aniversario de mi bautismo enciende 
en mi alma una gran necesidad de dar 
gracias continuamente”.

28	� “Vivir en familia una dulce vida religiosa 
muy sencilla, teniendo a Nazaret ante los 
ojos...”.

29	� “Para enseñar a orar, una misma debe 
practicar la oración”.

30	� “Conózcanse. Ámense tiernamente”.

31	� “Le he pedido dos cosas a San Ignacio: su 
espíritu de oración y la pasión por la gloria 
de Dios”.


